Menus 30. Jun bis 4. Jul

Meet & Eat « Shuttleworthstrasse 14 « 1210 Wien

Montag

Paprika-Tomatensuppe
Vegan

Tex-Mex Gegrillte
Huhnerkeule mit Black
Bean Rice

Eiernockerl mit griinem
Salat

e

A,C,G,M,0

Griechischer Hilhnersalat
mit Feta, Oliven und
Tzatziki

A,G,N

Tortellini Gemuse Salat
mit Joghurt-Dill-Dressing

& O

A,C,G,M,N

A Glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Eier D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch oder Laktose

Dienstag

Klare Hihnersuppe
AC

Beefy Mac & Cheese

=

AC,G

Sukartoffel Curry mit
Basmatireis

g

Vegan

Griechischer Hihnersalat
mit Feta, Oliven und
Tzatziki

AG,N

Tortellini Gemuse Salat
mit Joghurt-Dill-Dressing
&

A,C,G,M,N

Mittwoch

Marokkanische

Gemusesuppe
Vegan A

Chicken Cheddar Wrap
mit Tomaten-Koriander
Salsa und Coleslaw

A,C,FGM

Mozzarella-Tomaten
Lasagne

>

ACG

Griechischer Hihnersalat
mit Feta, Oliven und
Tzatziki

A,G,N

Tortellini Gemuse Salat
mit Joghurt-Dill-Dressing

& O

A,C,G,M,N

H Schalenfriichte

Donnerstag

Rindsuppe mit Fritatten
ACFG,L

Mediterraner Faschierter
Braten mit Ofenkartoffeln
und pikanter
Tomatensauce

G 7

ACGM

Fusilli in cremiger
Spinatsauce mit Erbsen
und Parmesan

& &

AC,GH

Griechischer Hihnersalat
mit Feta, Oliven und
Tzatziki

AG,N

Tortellini Gemuse Salat
mit Joghurt-Dill-Dressing
&

A,C,GM,N

Freitag

Gemiisecremesuppe
A,G

Schnitzel Wiener Art mit
Reis & Preiselbeeren

G

AC,G

Linsen Shepherd's Pie

&

AFG

Griechischer Hihnersalat
mit Feta, Oliven und
Tzatziki

A,G,N

Tortellini Gemuse Salat
mit Joghurt-Dill-Dressing

& O

A,C,G,M,N

L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere



